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AKTY PRAWNE
• Konstytucja RP z dnia 2.04.1997 r. (art.65), 

• Ustawa z dnia 7.09.1991 r. o systemie oświaty,

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada  2010 r. w 
sprawie ramowego statutu publicznej poradni psychologiczno – pedagogicznej, w sprawie ramowego statutu publicznej poradni psychologiczno – pedagogicznej, w 
tym publicznej poradni specjalistycznej (Dz. U. Nr 228 poz. 1492), 

• Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 listopada  2010 r. w sprawie 
szczegółowych zasad działania publicznych poradni psychologiczno –
pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych (Dz. U. Nr 228, poz. 
1488), 
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Dokumenty międzynarodowe:

• Rezolucja dotycząca całożyciowego poradnictwa 
zawodowego w Europie
uchwalona w dniu 28 maja 2004 roku -
wydana przez Radę Unii Europejskiej;

„(...) wszyscy obywatele Europy powinni mieć dostęp do 
usług związanych z poradnictwem, informacją zawodowa i 
planowaniem kariery, na każdym etapie swojego życia, ze 
szczególnym uwzględnieniem potrzeb jednostek i grup tzw. 
szczególnego ryzyka.(...)”



ZADANIA 
WYNIKAJĄCE 
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WYNIKAJĄCE 
Z REZOLUCJI :



Poradnictwo zawodowe:

odnosi się do grupy działań umożliwiających zidentyfikowanie umiejętności, 
kompetencji i zainteresowań obywateli w każdej grupie wiekowej i znajdujących się 
na dowolnym etapie życia;

umożliwia podejmowanie trafnych decyzji zawodowych i edukacyjnych;

uczy zarządzania własną ścieżką życiową w trakcie nauki, pracy i w innych 
sytuacjach wpływających na rozwój;

wspomaga wykorzystanie wspomnianych zdolności i kompetencji;wspomaga wykorzystanie wspomnianych zdolności i kompetencji;

powoduje, że podjęte przez młodzież decyzje dotyczące edukacji i planowania 
kariery zawodowej nie będą przypadkowe;

zapewnia uczniom właściwe wsparcie umiejętności efektywnego i samodzielnego 
zarządzania ścieżkami swojej edukacji i kariery;

dla instytucji edukacyjnych i szkoleniowych stanowi także kluczowy instrument 
poprawiający jakość i proces nauczania;
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CZYM SIĘ CZYM SIĘ 
RÓŻNIĄ?



Poradnictwo zawodowe - proces, w którym doradca
zawodowy i klient pracują wspólnie nad świadomym i
samodzielnym podjęciem przez klienta decyzji dotyczącej drogi
rozwoju zawodowego oraz nad dostosowaniem się do wymogów
rynku pracy.

(Standard usługi - Poradnictwo Zawodowe - wg projektu PHARE finansowanego ze środków UE oraz Budżetu Państwa 
realizowanego pod nadzorem PARP, 2004)
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Doradztwo zawodowe - świadczenie pomocy w dokonywaniu
kolejnych decyzji wyboru zawodu lub pracy w formie
indywidualnej porady zawodowej, poprzez analizę pola
problemowego jednostki i udzielenie jej informacji
zawodowych, podawanie wskazówek, sugestii oraz instrukcji.

(K.Lelińska: Założenia i kierunki rozwoju poradnictwa zawodowego w warunkach reformy edukacji, 1999, Problemy(K.Lelińska: Założenia i kierunki rozwoju poradnictwa zawodowego w warunkach reformy edukacji, 1999, Problemy

poradnictwa psychologiczno - pedagogicznego Nr 2/11, s.29)
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Orientacja zawodowa - działania wychowawcze szkoły,
rodziców, i innych osób, grup i instytucji - mające na celu
przygotowanie młodzieży do planowania kariery zawodowej,
których ważnym elementem jest podejmowanie kolejnych
decyzji wyboru zawodu i szkoły.

(K.Lelińska: Założenia i kierunki rozwoju poradnictwa zawodowego w warunkach reformy edukacji, 1999, Problemy
poradnictwa psychologiczno - pedagogicznego Nr 2/11, s.29)
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Informacja zawodowa :

• zbiory danych potrzebnych jednostce do podejmowania 
kolejnych decyzji zawodowych oraz związanych z 
zatrudnieniem. 

• zakres treści, metod i kanały przekazywanych informacji są 
dostosowane do etapu rozwoju zawodowego jednostki oraz dostosowane do etapu rozwoju zawodowego jednostki oraz 
rodzajów podejmowanych decyzji. 

(K.Lelińska: Przygotowanie uczniów do wyboru zawodu metodą zajęć praktycznych, 1985, WSiP, s.35)

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Nr 1
ul. Kościuszki 31/1, 50-011 Wrocław - Stare Miasto

tel./fax. 0-71 344-83-35  www.ppp1.wroc.pl



Zawód - wewnętrznie spójny system czynności wymagający
określonych kwalifikacji, wykonywanych w uregulowany

i systematyczny sposób, stanowiący podstawę utrzymania

i zapewniający pozycję w społeczeństwie.

(J.Szczepański: Czynniki kształtujące zawód i strukturę zawodową. Socjologia zawodów, 1965, KiW)
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ROZWÓJ ZAWODOWY CZŁOWIEKA 



FAZY ROZWOJU ZAWODOWEGO:
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Preorientacja zawodowa:

Jest realizowana na etapie przedszkolnym 

oraz szkoły podstawowej przez nauczycieli i przy 
współpracy rodziców. 
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Orientacja zawodowa młodzieży:

to proces, w którym doradca zawodowy pomaga 
uczniowi w osiągnięciu lepszego zrozumienia siebie 
samego w odniesieniu do środowiska edukacyjnego 
lub środowiska pracy, aby umożliwić mu realistyczny 
wybór dalszego kierunku kształcenia oraz wybór lub wybór dalszego kierunku kształcenia oraz wybór lub 
zmianę zatrudnienia lub też osiągnięcie właściwego 
dostosowania zawodowego.
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Rola doradcy zawodowego

• Doradca zawodowy zalicza się do profesji doradczej, różniąc 
się od innych jej członków tylko dziedziną i rodzajem 
problemów, z którymi borykają się jego klienci;

• Pomaga osobom, które muszą stawić czoła problemom 
bezpośrednio związanym z zatrudnieniem, z reguły 
polegającym na wyborze zatrudnienia lub dostosowaniu do 
zatrudnienia;zatrudnienia;

• Pomagając klientowi rozważa wewnętrzne i zewnętrzne 
czynniki, jak np. psychologiczne, fizyczne i społeczno-
ekonomiczne czynniki mające wpływ na status zawodowy 
klienta i mogące mieć wpływ na jego przyszłość;
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Dlaczego ludzie wybierają określone zawody? 

Model „cebulowy” Supera. 
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SYGNAŁY NAPŁYWAJĄCE Z RYNKU PRACY

• Wybór zawodowy

• Błędny wybór zawodowy

• Zmiana zawodowa

• Potrzeba szkolenia• Potrzeba szkolenia

• Potrzeba usług innych instytucji

• Przystosowanie zawodowe

• Zmiana miejsca zatrudnienia

(R.Lamb: Poradnictwo zawodowe w zarysie - zeszyty informacyjno-metodyczne doradcy 
zawodowego Nr 9, 1998, KUP)





Poradnictwo indywidualne:

Jest jedną z form wspierania ludzi w rozwoju ogólnym na 
przestrzeni całego życia.
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INDYWIDUALNA OCENA ZAWODOWA

• wywiad

• lista zainteresowań i wyniki testów

MOŻLIWOŚCI 
FIZYCZNE

ZAINTERESO-
WANIA I CELE

• wywiad

• wyniki w nauce
• wywiad

• testy osobowości

• wywiad

• orzeczenia lekarskie

• stan zdrowia

• ocena sprawności fizycznej

CECHY CHARAKTERU, 
USPOSOBIENIE

DOŚWIADCZENIE 
ZAWODOWE         I 
NABYTE 
UMIEJĘTNOŚCI

WYKSZTAŁCENIE   
I SZKOLENIE

ZAJĘCIA       
W CZASIE 
WOLNYM

UZDOLNIENIA I 
POTENCJALNE 
UMIEJĘTNOŚCI

CZYNNIKI 
SPOŁECZNO-
EKONOMICZNE

• testy kwalifikacyjne

•zaświadczenia

• wywiad

• wyniki w nauce

• zaświadczenia

• wywiad
• ankiety

• testy określające zdolności

• wywiad

• testy osobowości



Metody i techniki wykorzystywane w 
doradztwie indywidualnym: 



Poradnictwo grupowe – umożliwia dotarcie do większej liczby 
osób.

ZAPEWNIA: 
� pomoc w odkryciu indywidualnych , wewnętrznych zasobów;

�wsparcie w budowaniu obrazu samego siebie;

� pomoc w pokonywaniu barier, które utrudniają rozwój osobisty;

� poszerzenie wiedzy uczniów niezbędnej do planowania swojej przyszłości;

� zdobycie doświadczenia w korzystaniu z  pomocy doradczej;

� rozwój i doskonalenie umiejętności interpersonalnych;
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Metody, techniki stosowane w doradztwie grupowym:



Pozytywy i negatywy doradztwa zawodowego: 



WSPÓŁPRACA PORADNI PSYCHOLOGICZNO–PEDAGOGICZNEJ NR 1

MOWAZ

SzOK

Rodzice

PPP 1
Konferencje, targi

Placówki 
oświatowe

Centra Informacji i Planowania 
Kariery Zawodowej

Młodzież poszukująca 
pracy

Uczniowie



"Wizja połączona z działaniem pozwala zmienić świat" Clive Barker

Jesteśmy zespołem specjalistów gotowych do udzielania pomocy psychologicznej, pedagogicznej i 
logopedycznej. 

W swojej pracy kierujemy się dbałością o wszechstronny rozwój dzieci i młodzieży. 
Chcemy towarzyszyć im w pokonywaniu kolejnych etapów rozwojowych zgodnie z ich potrzebami i 

możliwościami - na miarę ich aspiracji.
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możliwościami - na miarę ich aspiracji.

DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ!


